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Mai bis August 2020

Folge 35
Ein Uberfall aus dem Nichts
oder
Das Coronavirus durchdringt die Weltbevélkerung

Wie Ublich trafen sich die Vorstandsmitglieder am ersten Donnerstag
eines jeden Monats, um ber Vergangenes und Bevorstehendes zu
sprechen. Zuletzt war es der 5. Marz 2020, an dem noch Plane fir
die kommenden Wochen und Monate besprochen worden sind. Und
es wahrte nicht lange, da erlie® unsere Regierung bereits die erste
Verordnung. - Bis heute sind es einige Verordnungen, die dem wider-
standslos eingedrungenen Coronavirus Paroli bieten sollen.

Was hat unsere Regierung und inzwischen nahezu alle Staaten der
Welt veranlal3t, ihre Bevolkerungen vor diesem Virus zu warnen und
zu beschitzen?

Nachstehend mochte ich versuchen, erst vor kurzem gewonnene
Erkenntnisse Uber das Virus darzulegen sowie auf die Folgen fiir
unser personliches Zusammenlebens einzugehen:

Das unsichtbare CORONAVIRUS
hat mit seinen, den Menschen véllig unbekannten Wirkungsweisen
die eigentliche Regentschaft ibernommen. Die Folgen mul} die ge-
samte Menschheit ernst nehmen, um sich ihnen nicht véllig unter-
werfen zu mussen.

Das Coronavirus COVID-19 unter dem Elektronenmikroskop - Foto: pixabay.com

Verein der Deutschen des Teschner Schlesiens



Folge 35 Mai bis August 2020

Es war unsere Regierung, die nicht auf MaRnahmen der
EUROPAISCHEN KOMMISSION gewartet hat; diese — so hat es
sich wieder einmal bestatigt — reagiert viel zu trége und langatmig,
um der mit Macht riicksichtslos alle Grenzen Uberschreitenden
Epidemie Wirksames entgegenzusetzen. Zur Verteidigung der EU-
Kommission muf jedoch festgehalten werden, daf’ ihr Kompeten-
zen zur Abwehr gesundheitsgefahrdender Ereignisse nicht direkt
zugestanden sind. Eine Reaktion ist der EU-Kommission erst nach
Auftreten von (Spat)Folgen maoglich, namlich spatestens dann, wenn
fur die Wirtschaft beeintrachtigende Wirkungen erkennbar werden.

Die Regierung Tschechiens war die erste, die ihre Grenzen ge-
schlossen hat. Das hat ihr viel Kritik eingebracht. - Die Kritiker/innen
sind heute verstummt. Heute betrachten sie die von unserer Regie-
rung getroffenen MaRnahmen mit anderen Augen. — Mit den Augen
erst spater hinzugewonnener Erkenntnisse, die sich kein Mensch in

unseren Breitengraden hat vorstellen kdnnen.

Die verschiedensten Epidemien orteten wir stets in den weiten Fer-
nen Asiens oder Afrikas. Doch jetzt — hier und heute — gehen wir vor
der uns allen unheimlich anmutenden Wolke der Ansteckungsgefahr
in Deckung. Und hatte unsere Regierung nicht so entschlossen
gehandelt: Es ware noch schlimmer gekommen, oder es wird uns
weitaus schlimmer treffen, als bei den andernorts zégerlich Abwar-
tenden. Unsere Regierung hat die herannahende Gefahr friihzeitig
und richtig eingeschatzt und uns allen die persdnliche Bedrohung
durch das CORONAVIRUS durch drastische Abwehrmalinahmen
bewuf3t gemacht.
Ja! -  Die von uns allen geschatzten offenen Grenzen innerhalb
der EUROPAISCHEN UNION wurden plétzlich und véllig
unerwartet geschlossen.

Ja! -  Der genziuberschreitende Verkehr wurde ungeliebten, langst
Uberwunden geglaubten Kontrollen unterzogen.

Jal -  Diesseits und jenseits unserer Grenzen zu den Nachbar-
staaten ihren beruflichen Tatigkeiten Nachgehende sehen
sich in ihren Entfaltungsmaoglichkeiten eingeschrankt.
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Jal -  Grenzlberschreitende miissen sich einer flr sie unange-
nehmen Quarantane von mindestens zweiwoéchiger
Dauer unterwerfen.

Ja!-  Es mussen Abstandsgebote (Vermeidung kdrperlicher
Kontakte auRerhalb der Familie) einhalten werden.

Jal-  Es gilt ein eingeschrankendes Ausgangsverbot, das Aus-
nahmen nur bei lebensnotwendigen Besorgungen zulafit.

Ja, ja, ja! - Dies alles ist lastig und schrankt unsere persdnlichen
Freiheiten ein.

Na und? Allen diesen Beeintrachtigungen steht nicht mehr
und nicht weniger als die berechtigte Sorge um unser
aller Uberleben gegentiber!

Das CORONAVIRUS hat die Regentschaft ilbernommen!

Und deswegen sei folgend einiges Uber das CORONAVIRUS
berichtet. - Erkenntnisse und daraus folgende Einsichten, denen sich
vernlinftige Politiker/innen unterworfen haben.

Ubrigens: Als vernlinftig sind nur jene Politiker/innen zu
charakterieren, die sich bereits bekannten wissenschaftlichen Er-
kenntnissen nicht verschlossen und durch das Wirken des CORO-

NAVIRUS neu hinzugewonnenen Einsichten unterworfen haben. Das
sind Fuhrungseliten, die ihren Fihrungsanspruch zumindest zeitwei-
lig durch konsequente Beteiligung der Fachwssenschaft mit dieser
geteilt haben.

Gegenuber jenen Kritiker/innen, die sich jetzt durch
Wissenschaftler regiert und in ihren Freiheiten beeintrachtigt
wahnen, sollte jeder einsichtige Mensch — wie sich der
Volksmund so schdn auszudriicken pflegt - ,seine Ohren auf
Durchzug stellen”.
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Eine Ironie der Geschichte scheint mir aber erwahnendwert:

Wahrend des Ersten Weltkrieges wurde die Spanische Grippe
durch den zum Wehrdienst verpflichteten HUhnerfarmer Albert
Gitschell in dessen Einheit getragen und hat 38 Kameraden getotet.
Nachdem seine Einheit nach Spanien verlegt worden ist, verbreitete
sich das Grippevirus auch von dort aus weiter und kostete zig-
Millionen Menschen das Leben. - Es war just in jener Zeit, als ein
deutscher Einwanderer in New York dieser Grippewelle erlag. Seine
Witwe erwarb mit dem Geld einer ihr zugute gekommenen
Lebensversicherung Grundstiicke in New York. - Der deutsche
Einwanderer hiel3 Friedrich Trump, der GroRBvater des heutigen

amerikanischen Prasidenten Donald Trump.
(Quelle: ZDF, Leschs Kosmos
vom 26.03.2020)

Bisher unbekannte Eigenschaften des CORONAVIRUS

1) Ansteckungsfaktoren und Sterberate

Am 18. 03. 2020 lag die Fallsterblichkeit zum Beispiel in Deutsch-
land bei 0,3 % und in Italien bereits bei 7,7 %; das heilt: Ein
Mensch bzw. acht Menschen von 100 sind den Ansteckungsfolgen
erlegen.

Bedacht werden sollte, dass das Virus in Italien nahezu
Uberrraschend aufgetreten ist und Deutschland sich
gerade wegen der zeitlich vorausgegangenen Ausbreitung
des Virus in Italien auf die von dort heraufziehende
Ansteckungsgefahr vorbereiten konnte.

Den ermittelten Sterberaten liegen ungleiche Erfassungsmethoden
zugrunde. AufRerdem gilt es als sicher, dass eine erhebliche Dunkel-
ziffer infizierter aber sympthomfreier Virusbefallener besteht. Diese
Virustrager/innen vermindern den prozentualen Anteil der Sterbe-
falle. Bei einer 3-fach héheren Dunkelziffer, vermindert sich die
Fallsterblichkeit entsprechend um ein Drittel. - Das sind statistische
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Bewertungen, die auf unsicheren Basiserhebungen beruhen.

Sorgen bereiten vor allem die tatsdachlich Angesteckten und die
dem Virus zum Opfer Gefallenen.

MeRgrad ist der Ansteckungsfaktor. Dieser driickt aus, wie viele
Personen von einer infizierten Person angesteckt werden. Der
Ansteckungsfaktor 1 bedeutet, dass eine infizierte Person das Virus
auf lediglich eine weitere bis dahin nicht infizierte Person Ubertragen
hat. - Derzeit liegt der Ansteckungsfaktor weit Uber 1. - Erst bei
einem Ansteckungsfaktor von unter 1 ist mit einem Abklingen der
Epidemie zu rechnen.

Ein weiterer Faktor ist der Verdoppelungsfaktor. Erstrebenswert ist,
wenn sich die Verdoppelung der Anzahl Infizierter mdglichst erst
nach 10 Tagen ergibt. Auf Deutschland bezogen liegt der
Verdoppeltungsfaktor zur Zeit bei drei Tagen. - An dieser Stelle wird
Deutschland als Beispiel angefiihrt, weil dort die Zahlen bei einer
zentralen Erfassungsinstitution, namlich dem Robert
-Koch-Institut in Berlin mit einer Zeitverzégerung von ein bis zwei
Tagen erfaldt werden.

An diesem Beispiel ist auch erkennbar, dass Art und Umfang zu
treffender Schutzmallinahmen immer nur dem tatsachlichen Epide-
miegeschehen hinterherhinken kdénnen.

2) Risikogruppen

Erhebungen in China haben ergeben, dass sich das Risiko, von
einem schweren Krankheitsverlauf betroffen zu sein, fiir tiber 70-
jahrige mehrfach erhéht. Fir Astma- und/oder Diabetiskranke
belauft sich dieser Faktor auf das 3-fache, flir Herz- und Kreislauf-
erkrankte auf das 4-fache. - Es liegt auf der Hand: Personen, die
mehrfach betroffen sind, gelten als Hochrisikopatienten.

In Italien sind Uberwiegend &ltere Patienten, in Deutschland Uber-
wiegend unter 50-jahrige erkrankt. Diese statistisch erfaldten Quoten
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kénnen sich bis zur Bewaltigung der Epidemie noch &ndern.

3) Mutation (Veranderungen im Erbgeflige)

Da Viren einem rasend schnellen Lebensyzsklus unterworfen sind,
ist die Wahrscheinlichkeit, dass sich genetische Veranderungen
innerhalb einer Virenart im Vergleich zu héheren Lebewesen erge-
ben, bedeutend grofer.

Wissenschaftler rechnen mit Mutationen, halten solche allerdings
kurzfristig fur ausgeschlossen.

4) Ortliche unterschiedliche Fallquoten

In den genannten Landern — und in Tschechien diirfte dies nicht
anders sein — entwickelt sich das Infektionsgeschehnen in den
einzelnen Ortschaften recht unterschiedlich. Schwerpunkte haben
sich dort gebildet, wo Urlauber aus einem befallenen Gebiet zuriick
in ihre Heimatorte zurtickgekehrt sind und dort mit
Familienangehdrigen, Bekannten oder in Gruppen
zusammengekommen sind. - In Deutschland zum Beispiel ist der
zuerst befallene Ort Gangelt im Kreis Heinsberg, in der Nahe der
Grenze zu Holland. Hier hat ein aus dem Urlaub Zurtickgekehrter an
einer Karnevalsveranstaltung teilgenommen und damit ohne sein
Wissen zu einer weiten Verbreitung des Virus beigetragen. Spater
folgten Orte in Bayern und die Stadt Hamburg, wohin Winterurlauber
zuruckgekehrt waren.

In Norditalien hat der epidemische Verlauf zur Uberlastung der
Krankenhauser gefihrt. Das insgesamt Uberforderte Gesundheits-
system konnte dem plétzlich auftretenden Krankenpflegebedarf nicht
standhalten.

5) MalRnahmen der Regierungen

Das Infektionsgeschehen in Italien hat dazu gefiihrt, dal} zwischen-
zeitlich die Grenzen zu ltalien geschlossen worden sind und nur in
begriindeten Ausnahmeféllen Ubertritte bzw. -fahrten unter aller-
strengsten Auflagen erlaubt werden.
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Es mul’ vermieden werden, dal® die Gesundheitssysteme, die auf
eine Epidemie des inzwischen bekannten Ausmalies nicht vorbe-
reitet waren, nicht Gberlastet werden. In Italien, Spanien und Frank-
reich ist dies nicht gelungen. In Deutschland wurde von Anbeginn
an eine Verzdégerungsstrategie praktiziert, die ein plétzliches Anstei-
gen der Fallzahlen zu vermeiden suchte. Dort ist es gelungen, die
Ansteckungskurve einigermafien flach zu halten und plétzliche Aus-
schlage noch oben zu vermeiden. Gleichzeitig wurde die Anzahl der
Betten in den Intensivstationen der deutschen Krankenhauser und

Kliniken verdoppelt.

Viele Arztinnen und Arzte, Krankenschwestern, das diese in den
Krankenh&usern unterstiizende Personal sind dem Coronavirus zum
Opfer gefallen.

Sie alle sind die Heldinnen und Helden der Stunde.

Das krasse Gegenteil:

Der Wettbewerb um die Optimierung medizinischer Ausstattungen
wird beeinfluf3t von radikal vorgehenden Einkaufsagenten. Diese
scheuen sich nicht, vertraglich vereinbarte Lieferungen auf den
Transportwegen mit Bestechungsgeldern abzufangen und an Meist-
bietende auszuliefern.

Da bleiben arme Lander auf der Strecke. - Wenn dereinst wieder

normale Zustande vorherrschen, sollte man derart gewissenlose
Praktiken mit der notwendigen Konsequenz strafrechtlich verfolgen.

6) Personliche SchutzmalRnahmen

Die wichtigsten Mallnahmen sind:
Befolgt die Ratschldge und Anordnungen der Regierung!

VerlaBt Euer zu Hause nur in begriindeten Fallen!

Verein der Deutschen des Teschner Schlesiens 8
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Wascht Euch ofter als normal die Hande!

Haltet einen Abstand von 1,5 m gegeniiber nicht zur Familie
gehorenden Personen!

Noch ist die Sterberate der vom Coronavirus Befallenen beunruhi-
gend hoch. Die Regierungen sind bestrebt, Ansteckungs- und Ver-
doppelungsfaktor so weit wie mdglich zu senken. Dies kann nur
gelingen, wenn sich die gesamte Bevdlkerung an die empfohlenen
bzw. angeordneten Verhaltensregeln halt.

Aus England hért man: Boris Johnson gedachte des Virus Herr zu
werden, indem er davon ausging, dass die Briten sich Uber die
ungehinderte Ausbreitung des Coronavirus selbst immunisieren

wirden. - Eine fatale Fehleinschatzung! GroRbritannien dirfte zum

europaischen Hotspot der Epidemie werden.

In unserem Nachbarland Osterreich hat in dem Wintersport-Ur-
laubsort Ischgl eine krasse Fehlentscheidung dazu geflihrt, dass sich
das Coronavirus von dort aus bis in die verschiedensten Orte und
Regionen Europa verbreitet hat. Es wurde die SchlieRung von
Lokalitaten unterlassen, obwohl andernorts in Osterreich bereits
Versammlungsverbote erlassen worden waren. - Hier haben sich
bereits iber 4.000 Klager dazu entschlossen, eine Sammelklage
gegen Clubbetreiber und zustandige Behorden (sprich den Staat)
einzureichen.

Dies sind nur einige Beispiele. - Tschechien gehért zu den Staaten
Europas, die auf die Ansteckungsgefahren relativ schnell und wirk-
sam reagiert haben. Gleichwohl wird auch bei uns mit ungewdhnlich
vielen Opfern zu rechnen sein.

Unsere Mitglieder geh6ren zum weitaus tiberwiegenden Teil den
oben beschriebenen Risikogruppen an.

Deswegen richtet die Redaktion folgende Bitten an alle:

Verein der Deutschen des Teschner Schlesiens
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1) Bedenkt, dass auch nach Abklingen der ersten
Ansteckungswelle
solange Infektionsgefahr fortbesteht,
bis ein wirksamer Impfstoff gefunden ist.

2) Erst wenn eine deutliche Mehrheit der Bevolkerung immun ist
— also eine Ansteckung iiberstanden hat -
kann das Risiko angesteckt zu werden, als gering betrachtet
werden.

3) Also: Tragt solange Nasen-/Mundschutzmasken, bis das
Virus offiziell als liberwunden gilt.

(Die im vorstehenden Beitrag genannten Fakten
beruhen in Teilen auf einer Dokumentation des ZDF,

Leschs Kosmos vom 26.03.2020.)
Heinrich Husken

Mit Blick auf Preiserhhungen fir wahrend der Krise besonders stark
nachgefragte Waren dirften sich unsere Renten schnell als zu gring
herausstellen. Zum bevorstehenden Osterfest tberreicht die
Redaktion in diesem Jahr mit einem schelmischen Grinsen einen
besonderen
Oster-Geschenkkorb.

Internationaler Oster-Geschenkkorb mit langlebigen Artikeln zur Vorratshaltung
in Frankreich = Rotwein, Deutschland = Toilettenpapapier
Polen = Wodka, den USA = Handfeuerwaffen
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Folge 35 Mai bis August 2020

Wir wiinschen allen unseren Mitgliedern ein
frohes Osterfest 2020
Der Geschenkkorb zum diesjihrigen Osterfest ist wegen des
Coronavirus
mit anderen Geschenken als traditionell Gblich gefiillt. Das
Virus zirkuliert um die ganze Welt. Deswegen kredenzen wir
einige der weltweit nachgefragten Artikel. Leider miissen
wir auf den von uns allen so geliebten Osterhasen
verzichten. - Lasst uns dem Aufruf Chinas folgen:
Bitte verzehrt keine Wildtiere!

Fiir Euch und Eure Lieben
alles erdenklich Gute.

Die Redaktion der
TESCHNER NACHRICHTEN

Verein der Deutschen des Teschner Schlesiens 1"
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Eine virtuelle Reise um die Welt

Schweiz . , SVYCARSKO
(Hochgebirgssee) : : g w ‘ +
3 e 'wﬁ. ;E:(_V_‘ -

et

NEMECKO Deutschland

(Deutsches Eck

: Koblenz,

& dort wo die Mosel
in den Rhein fliel3t)

Sudan SUDAN
(Ein Massai
mit seiner
Schafsherde)
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mit Bildern von Lidia Rajcova
' Tansania

(Elefantenherde

am FulRe

des Kilimanscharo

Norwegen
(Fjord mit
Ausflugsschiff)

NORSKO

INDE  Indien, Agra
| ‘(Tadsch Mahal, das der

. indische Gromogul
Snah Jahan aus Anlaf}
des Todes seiner Ehe-
frau Mumtaz und zum
......... g Gedenken an deren un-

--------- & sterbliche Liebe zuein-

ander errichten liel3.
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Unsere Nikolausfeier 2019

von Hana Slizova und Heinrich Hiisken

Mitglieder unseres Chors ,Die Haselnuf3” mit dem Nikolaus (Alfred Zaar)
und der Vereinsvorsitzenden Hana Slizova

Im Jahr 2019 fand unsere traditionelle Nikolausfeier am 7. Dezember im
Restaurant des Rathauses Havifov statt. Frau Hana SliZzova stellte sich als
offiziell gewahlte neue Vorsitzende erstmals in einer gemeinsamen
Veranstaltung aller Vereinsmitglieder vor. Aus den vielen Exkursionen, an
denen sich unsere Vereinsmitglieder beteiligt haben, ist Frau Slizova als
sachkundige Historikerin bekannt. Sie hat unsere Ausflige immer wieder mit
ihren hilfreichen Informationen zu Personlichkeiten der Geschichte, am
Wege liegende oder als Ziel ausgewahlte Sehenswurdigkeiten und
historischen Begebenheiten begleitet.

Noch bevor unser Chor ,Die HaselnuR3” in ihrer wunderschénen neuen
Tracht den festlichen Teil des Programms einleitete, wurden zwei neue
Mitglieder in den Vorstand gewahlt. Mit einem ausgiebigen Abendessen
begann der fréhliche gestaltete Programmablauf. Wahrend des
Tanzauftaktes suchte der Nikolaus in Begleitung eines gruselig
anzuschauenden Ungetims mit Dreizack alle Anwesenden personlich auf
und Uberreichte ihnen eine kleine Aufmerksamkeit. Flotte Tanzmusik
bestimmte Uber das Ausscheiden in einem Tanzwettbewerb. Immer, wenn
der Takt unvorhersehbar aussetzte, schied die jeweilige Huttragerin oder
Huttrager aus dem Wettbewerb aus. Letztlich wurde das Siegerpaar mit
lebheftem Applaus beglickwiinscht. Eine Tombola bildete eine
erwartungsvolle Atmosphére, die bis zum Ausklang der Feier das
Stimmungsbild unterstrich.

Der freudige Abschied wurde getragen von den herzlichsten Gliick- und
Segenswiinschen zum bevorstehenden Weihnachtsfest.
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Dokumente aus dem Herzogtum Teschen

Aquarell
Zofia Kossak-Szczucka-Szatkowska (*1879 1 1968)

Erklarung: angefertigt wahrscheinlich zwischen 1912
und 1915

Die Anfertigung kann auch 1926 oder kurz danach erfolgt sein, weil
in diesem Jahr ihr erstgeborener Sohn Juliusz Szczucki gestorben
ist, und diese ausdrucksstarke Zeichnung das Gefiihlsleben der tief-
glaubigen Malerin und Schriftstellerin Gber das Seelenheil ihres
Kindes zum Ausdruck bringt.

Wir empfehlen den Besuch des
MUZEUM ZOFIl KOSSAK-Szatkowska
Stary Dwor 2, 43-436 Gorki Wielkie
Telefon: 33 853 95 15

Die letzte Ruhestatte der Malerin und Schriftstellerin befindet sich
auf dem katholischen Teil des Friedhofes in Gorki Wielkie.

Verein der Deutschen des Teschner Schlesiens 15
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Beitrage zur Vereinsgeschichte

Geburtstagsjubilden
Wir gratulieren nachtraglich und allerhervzlichst

80 Jahre

Alzbéta Koslova

Eva Kiacova (rechts)
und
Horst Elfner (links)

Geburtstagsfeiern

Im Februar 2020 feierten unsere Mitglieder
Dana Horalkova und
Stépanka Recmanova
Geburtstag. Aus diesem AnlaB} trug unser Chor ,Die Haselnuly”
heitere Geburtstagsstandchen vor.

Verein der Deutschen des Teschner Schlesiens 16
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Unsere Februar-Geburtstagskinder mit Chormitgliedern

Geburtstagskalender

Mai 2020
<3 ” ’O80 Jahre Adela Blaudeova ®)
Alfred Zaar @ o
Kavin Rucki

' Zderika Tumova
' ¥93 Jahre Florian Placzek '
Irena Fankova ' '
Dagmar Vavfi¢kova
Ingeborg Lanzova
Yweta Halberstadt

Juni 2020
C* 80 Jahre Franti$ek Lopaé
75 Jahre Alena Studnicka ‘
Pavla Palonci
m 85 Jahre Alojzia Javorkova
g @ Bozena Mandatova @ g
Henryk Wojaczek
Ludmila Stary
Brtislav Burget
Miroslav Petrzelka
Milena Kundelova
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Juli 2020
Konrad Psenner
Zbynék Perger

Jan Lojza

Jana Scholl
Maris Petruskova

Lubuse Niemczykova
Adéla Sevcikova
Robert Cienciala

Robert Maszjar
Felicitas Rucka
Marek Vavrik

{:}*{380 Jahre Johann Wawretzk@*c
93 Jahre Vlastimil Perger
91 Jahre Alzbéta Gillova

August 2020
Tamara Babe

Gebriele Ciencialova
Barbora Wendelova
Peter Szotkowski
Adéla Balvarova
Hannelore Kulawikova
Petr Klimosz
Anna Piwkova

Eine aktuelle Dokumentation

(eingestellt mit der Sorge um das Wohlergehen aller Leserinnen und Leser)

Ausziige aus dem Protokoll iiber eine denkwiirdige Nacht

Die nachstehenden Aufzeichnungen geben einen SMS-Verkehr wider. Sie beleuchten
die schwierige Situation zwischen hilfsbedurftigen Patienten und dem Aufsichts- und
Pflegepersonal wahrend der Coronsvirus-Epidemie in einem Krankenhaus.

Auf eine Bewertung des Ereignisverlaufs wird verzichtet. Ebenso bleiben alle
beteiligten Personen und Betreuungseinrichten ungenannt. Allerdings sollten alle
unsere Vereinsmitglieder besorgt sein, dass ihnen fiir den Fall einer Einweisung
ins Krankenhaus unbedingt eine ihnen vertraute Person stets zur Seite steht!

Verein der Deutschen des Teschner Schlesiens

18



Folge 35 Mai bis August 2020

1:00

unendlich lange Kindergruppen laufen auf Alleen* dhnlichen Straflen auf mich zu. Ich
befinde mich offensichtlich in einer Beobachterposition. Es sind grafisch naturgetreu
dargestellte Bewegungsablaufe - keine Schwarz-Weiss-Filme.

1:14

Eine aus weilRem Kalksteinen bestehende Mauer verwandelt sich in eine Fachwerk-
Hausfront,* die der an der Nordseite meines Hauses entspricht.

PS: Ich* halte diese Bilder fest, weil die Ablaufe dokumentiert werden sollten. Ich fiihle
mich fit und schreibe die Texte, wahrend ich meine Augen gedffnet halte. -,Die Bilder
bzw. Ablaufe erscheinen, sobald ich die Augen schliele*. Morgen werde ich das
Wahrgenommene bei der Visite schildern.

1:24

der gleiche Geschehensablauf.*

1:27

Wieder die Kalksteinmauer. Jetzt aber mit mehreren Grafiken, um die herum sich ein
Fachwerk bildet. - * Bilder nicht erkennbar, weil zu klein.

1:30

Erneut die Mauer. Jetzt verwandelt sie sich in eine ganze Fachwerk-Giebelwand.* In
dieser erscheinen mehrere Grafiken, deren Inhalte sich fortlaufend verandern und
wirklich sehr schén sind. Details zu klein, um ein Bild beschreiben zu kdnnen.

1:38

Die gleiche Wand verwandelt sich in eine schwarze Flache. Danach erscheint eine die
Wand weit Gberragende Fachwerk-Giebelwand* mit wunderschdnen Grafiken. Diese
sind im Detail nicht erfaibar.

1:43

Eine dreireihige weifle Wand mit UbergroRen Kalksteinziegeln verwandelt sich wie vor.
1:49

Wand wie vor, Verwandlung wie vor. Jetzt, wo ich die Augen langer geschlossen hielt,
erscheinen vor der Wand funf Redner nacheinander in auffallend feierlichem Gewand.
Alle in grafischer Ausfiihrung.

Ich fiihle mich sehr miide an und kann meine Wahrnehmungen nicht mehr festhalten.
Ich werde jetzt versuchen, in den Schlaf zu fallen.

2:03

Ich* habe die im Flur vorbeikommende Nachtschwester informiert, dass ich wegen der
Bilder nicht einschlafen kann.

2:08

Ich sehe mich jetzt selbst vor der Fachwerkwand. Diese in farbiger Darstellung. Ich in
bayerischer Tracht.

2:14

Die anfangs richtig erscheinende Fachwerkwand wechselt in ein Balkendurcheinander
Uber. Am Ende liegt ein ganzes Fachwerkhaus mit kreuz und quer auf einem Haufen
daliegender* Balken da.

2:21

Ein groRes Fachwerkhaus im Hintergrund. Davor befindet sich eine briickenéhnliche
Stahlkonstruktion.

2:26

Fachwerkhaus auf der Seite liegend (so wie ich) - * Fallt in sich zusammen.
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PS: Obwohl es sich erkennbar um das von mir in der Realitéat geschaffene Haus
handelt, empfinde ich kein Bedauern, weil der grafisch dargestellte Szenenwechsel
einfach wunderschdén anzuschauen ist. - *Ich kann nicht mehr und werde versuchen,
die Augen offen zu halten bis der Arzt kommt.

2:39

Ich starre zur Decke und erkenne durch das* hereinfallende Licht aus dem Flur die
Putzflecken unter der weil3 gestrichenen Flache.

2:50

Jetzt sehe* ich an der weilem Decke uber mir eine Art Stadtplan mit griinen (Gebau-
de-)Stellen und weiflen unbebauten Arealen. Die StraRen sind durch schwarze Linien
gekennzeichnet.

PS: Also sehe ich jetzt auch mit gedffneten Augen Bilder.

Schlussfolgerung: Eins der verabreichten Medikamente mull Psychopharmaka
enthalten oder ist ein solches.

E) * Dann solltest Du bei der Visite mit dem Arzt reden und
fragen was und wieso!

Ich habe befiirchtet, dass du nicht schlafen kannst. In
dieser Situation kann man wahnsinnig werden.

A) * Die Nachtschwester ist nicht gerade mitteilsam. Ich weifl
nicht, ob sie den Arzt informiert hat. Mit offenen Augen bilden sich auf
der Decke auch sich verandernde Konturen von jungen Menschen ab.
Alles in grafischer Ausfiihrung und auch so gestalteten Bewegungs-
ablaufen. - An Schlaf ist nicht zu denken. Nervés bin ich deswegen aber
auch nicht. -* Ist doch ne tolle Doku - oder?

E) * Ja, du armer Kerl!

Vielleicht solltest Du doch die Schwester fragen, ob sie den Arzt
informiert hat?

A) * Das ist ein Problem. Ich habe keine Rufanlage und bin nicht sicher auf*
den Beinen. - Man kdnnte vielleicht im Krankenhaus anrufen und sich
mit der Neurologie verbinden lassen. - Das musste* aber mein Sohn
machen.

E) * Und vielleicht informierst Du doch deinen Sohn Uber diese Nacht, denn
normal ist das nicht.

Mach das!

A) * Ich versuche, ihn zu erreichen.

E) *OK.

A) * Ich habe H. gerade erreicht. Er wird versuchen, sich bis zur Neurologie
durchzufragen.®

A) * Das Telefon hat gerade geklingelt.

E) * Ich habe ihn auch informiert und er hat deine SMS von mir bekommen.
Die komplette Dokumentation.

A) * Die Schwester hat mir gerade eine weitere Tablette gegeben und mir
Vorwirfe gemacht. Aber damit kann ich leben.

E) * Was fur Vorwdrfe?

3:56 ***
Ich liege auf meiner linken Korperseite mit geschlossenen Augen und sehe einen
Haufen unterschiedlichster Arzneimittel. Sollte ich nicht einschlafen kénnen, werde ich
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meine Halluzinationen weiter festhalten und spater tGbersetzen.

A) * Wegen der Epidemiebelastungen méchte ich dem Personal aber keine
Vorwtirfe machen.
E) * Mach das. Ich werde nachher mit B. sprechen. Sie ist Altenpflegerin
und kennt sich aus.
3‘54 *kk
Ich* liege auf der rechten Korperseite und sehe* einen mit Porzellanfiguren gedeckten
Tisch direkt vor mir. Mein Verstand versucht die Details zu erkennen und kommt
daruber nicht zur Ruhe. - Die Tablette wirkt noch nicht.

E) * Es dauert auch ein paar Minuten bis die Tablette wirkt. Was ist das fur
eine Tablette? Eine Schlaftablette?

4,00
Ich* sehe einen Kubus offensichtlich als Kunstwerk mit durcheinander
(nebeneinander, Ubereinander, kreuz und quer) liegenden Menschenkérpern.
PS: Wahrend des Schreibens keinerlei Wahrnehmungen.
4,06
Ich* sehe wechselnde schéne Grafiken an der Wand (geschlossene Augen®).
4,13
Mein Wille zu schreiben lasst* nach. Ich gebe auf. Das letzte sind wechselnde
Grafiken mit unterschiedlichsten Motiven.

E) * Schlaf gut. Probiere es.
4,44
Licht an, Blutabnahme beim Bettbachbarn*.
Aus dem Dammerschlaf gerissen.
Dem gingen Bilder von Kinderspielsachen voraus, die an meinem Nebenbett* hingen
und auf* der anderen Seite des Netzes lag ein groRer Haufen mit kleinen Kinderspiel-
sachen*. Darlber bin ich eingeschlafen und jetzt halt wegen der notwendigen Pflege-
arbeiten wieder aus dem gerade in der Anfangsphase befindlichen Schiaf gerissen.
4,52
Leichte Kopfschmerzen wahrend Blutzuckerkontrolle*. (von Schlage zu Schlage)
(Schlage = ?*) Licht aus. - Vielleicht Schlaf fortsetzen.
5,26
An Schlaf ist nicht zu denken. Der aufgenommene Pflegebetrieb dringt lautstark ins
Krankenzimmer. Aus der Intensivstation dringen Rufe um Hilfe bis in unser Kranken-
zimmer. Die Schwestern gehen auf den Rufenden nicht ein und unterhalten sich
lautstark uber private Dinge.
Ich d@mmere vor mich hin und warte auf die folgenden Ablaufe.Bilder erscheinen mir
nicht mehr. Ich fihle mich benommen.
5,38*
Aus der Intensivstation kommen weiter Hilferufe.* Der* Mann kommt* mit seiner Bitte
nicht durch. Die Schwestern “plappern” weiter.

E) * Der Titel des Buches: Eine Nacht in einem Krankenhaus wahrend
der Corona-Epidemie**
A) * Ich werde das ins Polnische Ubersetzen, mich bei dem
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Ordinator fur die Folge (= ? Fursorge*) vor drei Monaten nochmals
bedanken und hier eine Auswertung vornehmen*.

Mehr spater.

I

Nie, V.,

I

Die Abteilung hat keine 6ffentliche Kritik verdient. Sie hat auch jetzt
wieder an anderer Stelle sehr gut gearbeitet.

Anmerkung:

* =Von der Redaktion vorgenommene Korrekturen ggf. erganzt:

** = Titel von der Redaktion geandert (Herkunftshinweis gestrichen)
*** = Hier konnte ein Eingabefehler vorliegen

A) = SMS-Ausgang

E) = SMS Eingang

Terminkalender + Bekanntmachungen

Da gegenwartig flr unbestimmte Zeit ein allgemeines Ausgeh- und
Versammlungsverbot besteht, bitten wir, sich auf unserer Webseite

www.vdd-teschner-schlesien.cz

zu informieren. Diese Seite wird standig aktualisiert und beinhaltet
alle vom Vereinsvorstand beschlossenen Vorhaben. - Die
andauernde Ansteckungsgefahr gebietet es, unsere Vereinsraume
fur Zusammenkuinfte bis auf weiteres zu schlie3en.

Der Vereinsvorstand bedauert, keine Vorstandssitzungen mit
personlichen Kontakten und allgemeine Vereinsveranstaltungen
durchfihren zu kénnen. Wir werden uns bemihen, dringend
notwendige Absprachen mittels Telefon- bzw. Internetkontakten zu
treffen.
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Vorausschau Veranstaltungen

16. 06. 2020 Muttertag + Jahresversammlung

Restaurant Radnice, Havifov

14.09. - 18. 09. 2020 Bildungsseminar Beskydy

Prehrada Moravka

10.-11.10 .2020 Landesversammlung Praha, KD
Novodvorska ul.

17.10.-18.10. 2020 Studienreise Valtice-Lednice

05.12 .2020 Weihnachtsfeier

Restaurant Radnice, Havifov

Der Vereinsvorstand wird sich bemiihen, den geplanten Vortrag
eines Medizinberaters Uber Themen der gesundheitlichen
Altersvorsorge einzuhalten. Der Vortragstermin wird rechtzeitig
bekanntgegeben.

Die Sommercamps 2020 fiir Kinder

vom 12. 07. - 24. 07. 2020 Wegierska Gorka in Polen und

vom 16. 07. - 31. 07. 2020 Bad Kissingen in Deutschland

werden laut Auskunft des Landesverbandes Prag stattfinden kénnen.

Gleichwohl miissen alle Veranstaltungen unter Vorbehalt
gestellt bleiben. Es ist weiterhin mit behoérdlichen Auflagen und
auch Untersagungen zu rechnen.
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